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Overnatning for alle ungdomsspillere i NBK

Klubben laver en træningslejr med overnatning og det hele foregår i Vestfynshallerne

Der er fredag og lørdag d. 4 og 5. oktober og man mødes i hallen fredag kl. 16.00 og det hele er slut lørdag kl. 10.00 
Det er trænerne der sørger for du får et døgn med fuld tryk på 

Det er for alle ungdomsspillere, også for jer der lige er begyndt at spille.
Lørdag  kl. 9.30 vil vi gerne se forældrene og fortælle lidt om klubben og badminton generelt.
Prisen er kun 100 kr. du får aftensmad fredag og morgenmad lørdag
Du skal medbringe: 

- sovepose, hovedpude og underlag 

- badmintontøj, træningsdragt, sko                  

- tandbørste, håndklæde  osv. 

- og selvfølgelig et godt humør.

Evt. spørgsmål så kontakte din træner eller Jeannette Pedersen 60 62 43 32
Tilmelding senest mandag d. 30. september til din træner

----------------------------------------------------------klip---------------------------------------------------------

Jeg vil med til træningslejr d. 4-5 okt.
Navn : _________________________________
Fødselsdato:________________________
Tlf. nr. forældre:​____________________________
Betaling: kontant:______  mobilpay _______ 4224 2687
Nr. Aaby Badminton Klub
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